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［摘 要］ 目的 观察猪胎盘替代紫河车用于防治老年性痴呆的效果。 方法 将 ７０只昆明种小鼠分为空白组、模型组、阳性对照
组、紫河车低剂量组、紫河车高剂量组、猪胎盘低剂量组、猪胎盘高剂量组，每组 １０只。以Ｄ半乳糖皮下注射法制备老年痴呆动物模
型，空白组不给任何药物，模型组以生理盐水代替受试药，阳性对照组灌胃给予脑复康，紫河车低剂量组、高剂量组分别灌胃给予紫
河车 ２８ｇ燉ｋｇ、４ｇ燉ｋｇ，猪胎盘低剂量组、高剂量组分别灌胃给予猪胎盘 ４ｇ燉ｋｇ、８ｇ燉ｋｇ。给药 ６周后，分别运用行为学实验避暗法、跳台
法，测定两药对小鼠造模后学习记忆的影响，并测定脑中乙酰胆碱酯酶和单胺类神经递质的含量。 结果 猪胎盘和紫河车抗老年
痴呆作用无统计学差异（爮＜００５），在避暗潜伏期试验中，猪胎盘高剂量组的效果明显好于紫河车高剂量组（爮＜００１）。两者对单
胺类神经递质的影响相近。 结论 猪胎盘有可能替代紫河车用于防治老年痴呆。
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紫河车为健康产妇的干燥胎盘，是将新鲜胎盘除
去胎膜及脐带，反复冲洗至去净血液，蒸或置沸水中略
煮后干燥而成。性味甘、咸、温，归心、肺、肾经，温肾补
精，益气养血，是一类温补的传统贵重中药。目前存在
来源困难、用药安全性等诸多问题。而与人类一样同是
哺乳类动物的猪胎盘却来源丰富。有学者报道，猪胎盘
与紫河车化学成分与药理作用有很多相似之处，有可
能成为我国紫河车新的药用资源［１ ２］。本研究以小鼠
为实验对象，探讨猪胎盘是否有可能代替紫河车用于
防治老年痴呆。
１ 材料与方法

１１ 动物
昆明种小鼠，雌雄各半，体重 １８～２２ｇ，由江西医

学院动物中心提供。动物许可证号：０２１９６００２。

１２ 仪器与试剂
乙酰胆碱酯酶（ＡＣｈＥ）测定试剂盒由南京建成生

物制品公司提供，批号：２００１１１０５；脑复康片，由天津金
世药业有限公司提供，批号：９９１１１１；去甲肾上腺素

（ｎｏｒａｄｒｅｎａｌｉｎ，ＮＥ），批号：９９０３，多巴胺（ｄｏｐａｍｉｎｅ，
ＤＡ）标准品，批号：９９０５。中国生物药品制品检定所产
品。７２３分光光度仪，由上海第三分析仪器厂生产。
ＲＦ５３０ＸＰＣ荧光分光光度仪，日本岛津公司生产。
１３ 药物
紫河车购自江西中医学院附属医院，猪胎盘为普

通市售品，分别以 ９５℃水提取 ３次，合并提取液后，浓
缩为 ２ｇ燉ｍｌ，浓稠液体状置于冰箱中备用。
１４ 动物分组及给药
采用成组实验设计法［３］，７０只昆明小鼠按体重差

异，随机分为空白组、模型组、阳性对照组、紫河车低剂
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量组、紫河车高剂量组、猪胎盘低剂量组、猪胎盘高剂
量组，每组 １０只。采用 Ｄ半乳糖注射法建立衰老模
型。空白组不给予任何药物，与模型组同时每天颈背皮
下注射生理盐水 ０５ｍｌ燉２０ｇ，６周后给予生理盐水；模
型组于每天颈背皮下注射 ５％Ｄ半乳糖 ０５ｍｌ燉２０ｇ；６
周后，给予生理盐水。其余均于实验前 ６周开始每天颈
背皮下注射 ５％Ｄ半乳糖 ０５ｍｌ燉２０ｇ，６周后，紫河车
低剂量组每天灌胃 ２ｇ燉ｋｇ紫河车，猪胎盘低剂量组每
天灌胃 ４ｇ燉ｋｇ猪胎盘，紫河车高剂量组每天灌胃 ４ｇ燉
ｋｇ紫河车，猪胎盘高剂量组每天灌胃 ８ｇ燉ｋｇ猪胎盘。
阳性对照组每天灌胃 １６ｇ燉ｋｇ脑复康片。
１５ 观测指标及方法

１５１ 小鼠的被动回避能力测试 避暗箱是由大小
相同的明暗两室组成，明室为监测室，暗室为通电室，
其体积为 １８ｃｍ×２５ｃｍ×２０ｃｍ，两室之间有一直径为

５ｃｍ的通道。明室上方悬挂 １个 ６０Ｗ 的白炽灯。暗室
底部由间隔 １ｃｍ的铜丝组成，通 ３６Ｖ电压，实验开始
后，首先关闭电击电源，将小鼠背朝通道放入监测箱，
任其自由活动 ３ｍｉｎ，使其熟悉环境。随后，进行记忆获
得训练，打开电击开关将小鼠背对洞口，小鼠因嗜暗习
性进入暗室，受到电击后，立即逃离暗室。２４ｈ后，再次
进行测试，将小鼠重新放入监测室，小鼠第 １次进入暗
室的时间为潜伏期，小鼠进入的次数为错误次数。
１５２ 小鼠跳台实验 将动物放置反应箱中适应

３ｍｉｎ，然后通上 ３６Ｖ交流电，动物受到刺激后，反应是
立即跳到平台上，多数可能再次或多次跳到通电的铜
栅上，受到电击后，又快速跳回平台上，如此训练

５ｍｉｎ。２４ｈ后，重新测试，为记忆保持试验，第 １次跳下
平台的时间记为潜伏期，５ｍｉｎ内跳下的次数为错误次
数［４］。
１５３ 脑中 ＡＣｈＥ活性测定 取动物左侧大脑，制成

１０％脑匀浆，离心取上清。按照试剂盒的要求依次加入
底物缓冲液和显色应用剂，混匀后，３７℃准确反应

６ｍｉｎ，再依次加入抑制剂、透明剂、显色应用剂，混匀，
放置 １５ｍｉｎ，测定在 ４１２ｎｍ波长下吸光度（Ａ值），以蒸

馏水调零比色。按下列公式计算得脑匀浆内 ＡＣｈＥ含
量（μｍｏｌ燉ｍｇ）：

测定管 ＯＤ－测定空白管 ＯＤ
标准管 ＯＤ－标准空白管 ＯＤ×

标准管浓度
蛋白含量

同时用考马斯亮蓝试剂盒测定脑匀浆内蛋白含量。
１５４ 脑中单胺类神经递质含量测定 取动物右侧
大脑，匀浆后吸取上清液，振荡离心后吸取下层水相

（即为单胺类提取液），制成反应液后在荧光分光光度
计上以 ３８５ｎｍ激发，在 ４８５ｎｍ处测得的荧光强度值即
为 ＮＥ的含量，以 ３１０ｎｍ激发，在 ３９０ｎｍ处测得的荧
光强度为 ＤＡ的含量。标准管的测定：取标准溶液

０５ｍｌ，用预冷酸性正丁醇补足至 ５ｍｌ，其余操作与相
应测定管相同。空白管的测定：取重蒸水 ０５ｍｌ，用预
冷酸性正丁醇补足至 ５ｍｌ，其余操作与相应测定管相
同。单胺类递质含量（ｎｇ燉ｇ脑湿重）计算公式如下：
测定管 ＯＤ－测定空白管 ＯＤ
标准管 ＯＤ－标准空白管 ＯＤ×２０μｇ燉ｍｌ×０５ｍｌ燉

脑湿重

１６ 统计学方法
采用 ＳＰＳＳ１００统计软件进行统计分析，计量资

料以（牨±牞）表示，组间比较采用单因素方差分析，方差
不齐时，用 Ｔａｍｈａｎｅ检验。
２ 结果

２１ 猪胎盘与紫河车对模型小鼠被动回避能力的影
响

表 １示，小鼠在给予受试药物后，除猪胎盘低剂量
组外，其他各给药组的被动回避错误次数与模型组比
较均有统计学差异（爮＜００５或 爮＜００１），其中紫河
车高剂量组与猪胎盘高剂量组均明显改善（爮＜
００１）。
２２ 猪胎盘与紫河车对模型小鼠跳台实验的影响
表 １示，小鼠在给予不同剂量的紫河车与猪胎盘

后，其错误次数与模型组比较均有所减少（爮＜００５或

爮＜００１），其中紫河车与猪胎盘高剂量组更为明显（爮
＜００１），潜伏期除紫河车低剂量组与猪胎盘低剂量组
外，与模型组比较均有统计学差异（爮＜００５或 爮＜
００１），其中猪胎盘高剂量组更为明显（爮＜００１）。

表 １ 各组小鼠被动回避能力和跳台能力比较（牨±牞）

组别 鼠数
被动回避能力

错误次数（次） 潜伏期（ｓ）
跳台

错误次数（次） 潜伏期（ｓ）
空白组 １０ １２０±１１３ １７２５０±９８０７ １７０±１４１ １９５５０±９４４５
模型组 １０ ４１０±１７２△△ ８４１０±５５７９△ ４６０±２３１△ ５４８６±７５２６△

阳性对照组 ７ １７１±１８０ １８２８６±７０７５ １７１±１１１ １７８８６±１００７３

紫河车低剂量组 １０ １９０±１７８ １２３２９±１０３３７ ２４０±２１７ １３３５０±８６６７
猪胎盘低剂量组 １０ ２８０±１５４ １２８８０±６２９２ ２８０±２０４ １１５１０±１０３４９
紫河车高剂量组 ８ １７５±１９０ １１８８７±７５７１ ２１２±１６４ １４６１２±９８５５

猪胎盘高剂量组 ９ ２２８±１８２ １５８６６±８４９７ １８８±１２６ １７７４８±１０２１６

注：与空白组比较，△爮＜００５，△△爮＜００１；模型组比较，爮＜００５，爮＜００１
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表 ２ 各组小鼠脑中 ＡＣｈＥ活性、ＤＡ、ＶＥ含量比较（牨±牞）
组别 鼠数 ＡＣｈＥ活性（Ｕ燉ｍｇ） ＤＡ（ｎｇ燉ｇ） ＮＥ（ｎｇ燉ｇ）

空白组 １０ ３４０±０７６ ３９８１３±１２２７９ ２３５１１±１１１０４
模型组 １０ ５４５±１０９△ ２２４５４±１０４２５△△ １３３５９±６９２６△

阳性对照组 ７ ４１０±０４０ ３３６９２±１０４３０ ２２３４０±５５９８

紫河车低剂量组 １０ ５０５±０７５ ２４５６８±７２３９ １８２６１±８５４４
猪胎盘低剂量组 １０ ４５６±０７０ ２６６８３±１２２０７ １８９２０±８６８１
紫河车高剂量组 ８ ４４２±０８０ ３２７９０±９７８７ ２０７６１±１００５０

猪胎盘高剂量组 ９ ４５１±０６７ ３２８５３±１１３１９ ２１６６８±７８７１

注：与空白组比较，△爮＜００５，△△爮＜００１；与模型组比较，爮＜００５，爮＜００１

２３ 猪胎盘与紫河车对模型小鼠脑中 ＡＣｈＥ活性的
影响

表 ２示，小鼠在给予受试药物后，其脑中ＡＣｈＥ的
活性有不同程度的改善。与模型组比较，除紫河车低剂
量组外，其他受试药物组均有统计学差异（爮＜００５）。
２４ 猪胎盘与紫河车对模型小鼠脑中单胺类神经递
质含量的影响

表 ２示，小鼠在给予不同剂量的紫河车与猪胎盘
后，除紫河车低剂量组、猪胎盘低剂量组外，其他各给
药组ＤＡ、ＮＥ含量与模型组比较均有统计学差异（爮＜
００５或 爮＜００１）。
３ 讨论

《本草纲目》称人胎盘为紫河车，其具有“安神养
血、补气、益精、解毒、补血的作用”，“久服者，耳聪目
明，须发黑，延年益寿，有夺造化之功”。近年来，紫河车
常用于治疗老年痴呆［５］，已经取得较好的疗效。但是目
前由于伦理问题和交叉感染问题，紫河车的应用受到
限制。所以寻找替代品是当务之急。猪与人类一样是
哺乳类动物，其胎盘成分与紫河车有一定的相似性，均
含有多种激素、生长因子、酶类、干扰素、脂多糖，只是
含量上有差别，故本研究以小鼠为实验对象，初步探讨
猪胎盘能否替代紫河车用于抗老年痴呆，而有效成分
含量的差别也是本研究猪胎盘的使用剂量比紫河车剂

量大的原因［６－８］。
本研究结果显示，在小鼠的被动回避能力测试中，

紫河车低剂量组与猪胎盘低剂量组均能有效减少动物

被动回避的错误次数。在潜伏期试验中，猪胎盘高剂量
组的效果还明显好于紫河车高剂量组。在小鼠跳台能
力测试中，虽然猪胎盘低剂量组没有达到紫河车低剂
量组同样的效果，但是猪胎盘高剂量组与紫河车高剂
量组的效果是接近的。
研究表明，老年痴呆患者脑中的乙酰胆碱含量减

少，而补充乙酰胆碱能改善老年痴呆患者的症状，临床
上补充乙酰胆碱也是治疗老年痴呆的主要方法。而

ＡＣｈＥ是消除乙酰胆碱的专有酶，是影响乙酰胆碱含
量的主要因素。本研究发现，猪胎盘低剂量组动物脑中

的乙酰胆碱酯酶的含量大大高于紫河车低剂量组，高
剂量组中二者的效果接近，从本试验来看，猪胎盘完全
可能代替紫河车成为治疗老年痴呆的药物。
单胺类神经递质包括儿茶酚胺与吲哚胺二类，前

者包括 ＤＡ与 ＮＥ，后者为五羟色胺（５ＨＴ）。ＮＥ在记
忆保持方面起重要作用，而改善记忆与促进 ＤＡ释放
有关，５ＨＴ系统则参与调节情绪、动机和食欲等。出
现学习记忆能力的下降时，脑内单胺类神经递质含量
会大大下降，故单胺类神经递质的含量与学习记忆密
切相关。从实验结果来看，紫河车与猪胎盘高剂量组均
能够增加脑中 ＤＡ的含量，而且猪胎盘增加脑中 ＮＥ
含量的效果还优于紫河车，说明猪胎盘在一定剂量的
前提下，有可能达到甚至超过紫河车促进学习记忆的
药效［９］。从目前的实验结果来看，猪胎盘有可能代替紫
河车成为治疗老年痴呆的药物，但是量效关系还需进
一步研究。
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